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 :شنیل ةمزلاتم
 MSH2 نیج يف ضرِمْمُ ریغتم اھیدل يتلا تلائاعلل تامولعم

 يرفوم عم اھتشقانمو اھتءارق كنكمی يتلاو كب صاخلا ينیجلا رابتخلاا ةجیتن لوح ةلصفم تامولعمب كدیوزت وھ ةرشنلا هذھ نم ضرغلا
 مھعم لماعتت نیذلا ةیبطلا تامدخلا يرفوم ةعجارم ىجری اذل ،MSH2 نیج ةسارد يف نوثحابلا رمتسیس .مھعم لماعتت نیذلا ةیبطلا تامدخلا
 درسم ىلع لوصحلل ةریخلأا ةحفصلا ىلع علاطلاا ىجری( .كترسأ دارفلأو كل ةمھم نوكت دق ةدیدج تامولعم يأ ةفرعمل اًیونس ةدحاو ةرم
 ).ةقیثولا هذھ يف اھتحت طخ عضو مت يتلا ةیبطلا تاحلطصملل

 
 يف ةضرممُلا تاریغتملا كلتمت .زفحملا ةلیثم ىمست ةیلمع ربع ،MSH2 نیج لیغشت فاقیإ يفEPCAM  نیج يف ةضرممُلا تاریغتملا ببستت

 MSH2. نیج يف ةضرممُلا تاریغتملا لثم ناطرسلاب ةباصلإا رطخو مسجلا ىلع ھتاذ ریثأتلاEPCAM  نیج
 

 نولوقلا ناطرس مساب اضًیأ ةفورعملاو( شنیل ةمزلاتمب باصم كنأ ىلع اذھ لدیو .كب صاخلا MSH2 نیج يف ضرمْمُ ریغتم كیدل
 .)HNPCC( يثارولا يلئلاسلا ریغ میقتسملاو

 
 ؟يثارولا ناطرسلاب دوصقملا ام

 .اھتایح وأ ھتایح يف ناطرسلا نم عونب باصیس ةدحتملا تایلاولا يف صاخشأ 3 لك نم دحاوف .ةعئاشلا ضارملأا نم ناطرسلا دعُی •
 

 نوكیو صخشلا دلوی امدنع يثارولا ناطرسلا ثدحیو .ةیثارو نوكت )تاباصإ 10 لك نم 1 ىتح( تاناطرسلا نم %10 ىلإ 5 يلاوحو •
 نم ضرمملا عونلا لقتنی نأ نكمیو .ناطرسلا نم ةنیعم عاونأب ةباصلإا ةصرف نم دیزی نیج يف )ةرفطلاب اضًیأ فرعُی( ضرمْمُ ریغتم ھیدل

 .رخآ ىلإ لیج
 

 :ةیلاتلا تامسلا نم رثكأ وأ ةدحاو MSH2 نیج نم ضرِمْمُ ریغتمب ةباصملا تلائاعلا كلتمت امً ةداعو •
o امًاع 50 نس لبق ةداع ثدحتو( ةیناطرسلا لبق نولوقلا لئلاس وأ/و نولوقلا ناطرس( 
o محرلا( محرلا ةناطب ناطرس( 
o ةدعملا ناطرس 
o ضیبملا ناطرس 
o هلاعأ ةروكذملا تاناطرسلا نم عون نم رثكأب نیباصملا دارفلأا 
o شنیل ةمزلاتمب ةطبترملا تاناطرسلا نم هریغ وأ نولوقلا ناطرسب نیباصملا ةرسلأا دارفأ نم دیدعلا 
o ةرسلأا نم لایجأ ةدع يف شنیل ةمزلاتمب ةطبترملا تاناطرسلا 

 
 ؟ضرممُلا ریغتملاب دوصقملا ام

 وھ نیجلاو .اھلمعو اھومنو انماسجأ روطت ةیفیك لوح تامیلعت ىلع يوتحی وھو .لفطلا ىلإ بلأا نم لقتنت يتلا ةینیجلا انتدام وھ يوونلا ضمحلا •
 كراشت امنیب ،لوطلا وأ نینیعلا نول لثم تازیم تانیجلا ضعب ددحتو .مسجلا يف اھب مایقلل ةددحم ةفیظو اھل يتلا يوونلا ضمحلا نم ةریغص ةعطق
 .انتحص يف ىرخأ تانیج

 
 ضعب نإف ،كلذ عمو .انتانیج لمع ةقیرط ریغت لا تافلاتخلاا هذھ مظعمو .ضعبلا انضعب نع نیفلتخم انلعجت انتانیج يف تافلاتخا اًعیمج انیدلو •

 .ةضرممُلا ةرفطلا وأ ریغتملا مساب تافلاتخلاا نم عونلا اذھ ىمسیو .حیحص لكشب لمعلا نم نیجلا عنمت تافلاتخلاا
 

 ؟ناطرسلاب ةباصلإا رطخ ةدایز ىلإ ضرممُلا رییغتلا اذھ دوجو يدؤی اذامل
 نیج مساب ةفورعملاو مرولل ةتباكلا تانیجلا نم عون وھ MSH2 .مرولل تباكلا نیجلا مسا ھیلع قلطیو .ناطرسلا عنم يھ MSH2 نیج ةفیظو •

 ومن يف مكحتلا للاخ نم ناطرسلا نم ةیاقولا يف مرولل ةتباكلا تانیجلا دعاست ،حیحص لكشب لمعلا دنعو .قباطتملا ریغ يوونلا ضمحلا میمرت
 .اھماسقناو ایلاخلا
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 مھتباصإ رطخ نإف اذل ،MSH2 نیج نم طقف ةدحاو ةلماع ةخسن مھیدل نوكی MSH2 نیجل ضرممُلا ریغتملا مھیدلو نودلوی نیذلا صاخشلأا •
 .طسوتملا نم ىلعأ نوكت ناطرسلاب

 
 ؟ضرمملا عونلا اذھب ةطبترملا ناطرسلا رطاخم ام

 ناطرسلا نم ةنیعم عاونأب ةباصلإل ىلعأ رطاخم مھیدل )شنیل ةمزلاتم مھیدل نیذلا( MSH2 نیجل ضرِممُلا ریغتملاب نودلوی نیذلا صاخشلأا •
 .هاندأ لودجلا يف ةحضوملا

 
 )ةایحلا للاخ تقو يأ يف ناطرسلاب ةباصلإا ةیلامتحا( ةایحلا ىدم ناطرسلا رطاخم :لودجلا

 

 ریغتملا مھیدل سیل نیذلا صاخشلأا 
 ضرممُلا

 ـل ضرممُلا ریغتمُلا مھیدل نیذلا صاخشلأا
 MSH2 نیج

 *%52-33 %4.2 نولوقلا ناطرس
 %57-21 %3.1 )محرلا( محرلا ةناطب ناطرس
 %9-0.2 %1> ةدعملا ناطرس
 %38-8 %1.3 ضیبملا ناطرس
 %1.7-0.02 %1> ةیوارفصلا ةینقلأا ناطرس
 %28-2.2 حاتم ریغ بلاحلا ناطرس وأ/و يولكلا ضوحلا ناطرس
 %12.8-4.4 %2.4 ةناثملا ناطرس
 %10-1.1 %1> ةقیقدلا ءاعملأا ناطرس
 %7.7-2.5 %1> يزكرملا يبصعلا زاھجلا/غامدلا ناطرس
 %1.6-0.5 %1.6 سایركنبلا ناطرس

 .1.2020 رادصلإا ،میقتسملاو نولوقلا لیلد :ةینطولا ناطرسلل ةلماشلا ةكبشلل رطاخملا يلاع يلئاعلا / ينیجلا مییقتلا
 .رطاخملا نم دحلا ةحارج لثم ىرخلأا تاجلاعلا وأ /و مظتنملا صحفلل اوعضخی مل نیذلا صاخشلأا ىلع رطاخملا هذھ مییقت دنتسی*

 
 رطاخملا رثأتت دق .طبضلاب رطخلا ةجرد سفن مھیدل دارفلأا / تلائاعلا لك سیل ھنلأ اذھ .تاطسوتم درجمُ يھ هلاعأ ةضورعملا ماقرلأا •

 .ىرخأ ةفورعم ریغ وأ ةینیج لماوعو ةلئاعلا ناطرس خیراتو يصخشلا يبطلا خیراتلاو ةایحلا طمنو ةیئیبلا لماوعلاب
 

 .اتاتسوربلا ناطرس كلذ يف امب ،ىرخأ تاناطرسب ةباصلإا رطخ يف اضًیأ ةدایز كانھ نوكت دق ،شنیل ةمزلاتمب ةباصملا تلائاعلا ضعب يف •
 .ينھد مرو ىمسُی دلجلا ماروأ نم عونب ةباصلإل ىلعأ رطخ اضًیأ تلائاعلا ضعب كلتمت دق

 
 مارولأا ىمسُت ،نولوقلا يف ةیناطرس لبق لئلاسب مھتباصلإ ىلعأ رطخ اضًیأ مھیدل MSH2 نیجل ضرممُلا ریغتملاب نیباصملا صاخشلأا •

 .نولوقلا ناطرس ىلإ لاًوحتم ومنی نأ نكمیف ھتلازإ متت مل اذإو ،يناطرس لبق ومن وھ يدُغلا مرولا .ةیدغلا
 

 ؟ضرممُلا ریغتملا حلاصإ نكمملا نم لھ
 ءایشأو كل ةمدقمُلا ةیبطلا ةیاعرلا تامدخ رییغت نكمملا نم ،كلذ عمو .MSH2 نیج يف ضرممُلا ریغتملا حلاصإ نلآا ىتح نكمملا نم سیل ،فسلأل
 .كل ةبسانم ةیبط ةیاعر ةطخ ءاشنإو تارایخلا هذھ ةشقانمل كعم ةمدخلا )ورفوم( رفوم لمعیس .كتایح طمن يف ةنیعم

 
 ؟ةیبطلا ةیاعرلا تایصوت ام
 .ةیودلأاو ةحارجلاو ةبقارملا :تائف ثلاث ىلإ MSH2 نیجل ضرممُلا ریغتملاب نیباصملا صاخشلأل ةیبطلا ةیاعرلا تایصوت مسقنت

 
 :ةبقارملا
 لا ءابطلأاو ءاملعلا نأ نم مغرلا ىلع .ناكملإا ردق ةركبم ةلحرم يف ناطرسلا صیخشت وھ )"صحفلا" مساب اضًیأ اھیلإ راشی( ةبقارملا نم ضرغلا
 قرط كانھو .حاجنب ھجلاع متی نأ حجرملا نمف ،ارًكبم ناطرسلا فاشتكا متی امدنع .مھم ركبملا فاشتكلاا نأ لاإ ،روطتلا نم ناطرسلا عنم نوعیطتسی
 .ناطرسلا عاونأ عیمجل سیل نكلو ،ناطرسلا عاونأ ضعبل اًدج ةدیج ةبقارم

 
 رطاخملا يلاع يلئاعلا / ينیجلا مییقتلا نم سبتقم( MSH2 نیجل ضرممُ ریغتم مھیدل نیذلا دارفلأل ةبقارملا تایصوت هاندأ لودجلا حضوی
 دقو .ةماع تاداشرإ يھ تاداشرلإا هذھ نأ ةظحلام ىجری .)1.2020 رادصلإا ،میقتسملاو نولوقلا لیلد :ناطرسلل ةلماشلا ةینطولا ةكبشلل
 .رسلأاو دارفلأا نم ىضرملل ةددحملا تاداشرلإا فلتخت
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 ةبقارملا تایصوت ناطرسلا عون

 
 ىلع ءًانب ركبم تقو يف وأ( امًاع 25-20 نس نم ةیادب نولوقلا راظنم نولوقلا ناطرس

 .ماع 2-1 لك داعُیو ؛)يلئاعلا خیراتلا
 
 

 )محرلا( محرلا ةناطب ناطرس
 لك محرلا ةناطب ةعزخ ءارجإ كرابتعا يف عض .صحفلل ةتبثم ةدئاف دجوت لا

 .ماع 35-30 رمع نم ةیادب ماع 1-2
 )يعیبطلا ریغ فیزنلا لثم( ضارعلأل ةیروفلا ةباجتسلاا

 
 ةقیقدلا ءاعملأا( يولعلا يمضھلا زاھجلاو ةدعملا تاناطرس

 ءارجإ رابتعلاا يف عض ،يلئاعلا خیراتلا ىلع ءًانب .صحفلل ةتبثم ةدئاف دجوت لا
 .امًاع 40 نس نم ةیادب ،تاونس 5-3 لك نولوقلا راظنم

 
 
 

 ضیبملا ناطرس

 .صحفلل ةتبثم ةدئاف دجوت لا
 ضارعلأل ةیروفلا ةباجتسلاا .لقلأا ىلع اًیونس ضوحلا تاصوحف ءارجإ متی
 .)خافتنلاا لثم(
 بجی ،رطاخملا لیلقتل ضیبم ةحارجل اوعضخی مل نیذلا ىضرملل ةبسنلاب
 .CA-125 مدلا رابتخاو لبھملا ربع ةیتوصلا قوف تاجوملا يف ریكفتلا

 
 نم ةیادب اًیونس لوبلا لیلحت ءارجإ كرابتعا يف عض ،يلئاعلا خیراتلا ىلع ءًانب ةیلوبلا ةراھظلا ناطرس

 امًاع 35-30 رمع
 

 نس نم ةیادب ةیبصعلاو ةیندبلا تاصوحفلل عوضخلا كرابتعا يف عض يزكرملا يبصعلا زاھجلا ناطرس
 امًاع 25-30

 
 سایركنبلا ناطرس

 ةیاعرلا رفوم عم سایركنبلا ناطرس صحف تاھیجوت شقان ،ةرورضلا دنع
 خیراتلا ىلع ءًانب ركبم تقو يف وأ( ماع 50 رمع يف ھعم لماعتت يذلا ةیحصلا
 .)يلئاعلا

 

 :رطاخملا لیلقت ةحارج تارایخ
 ةحارجلا اضًیأ ىمسی ام اذھو .ناطرسلا روطت لبق ةمیلسلا ةجسنلأا ةلازإ قیرط نع ناطرسلاب ةباصلإا رطخ لیلقت وھ رطاخملا لیلقت ةحارج نم فدھلا
 .ریبك لكشب ناطرسلاب ةباصلإا صرف نم للقت اھنكل ،ناطرسلاب ةباصلإا ةصرف ىلع رطاخملا لیلقت ةحارج يضقت لا .ةیئاقولا

 ةشقانم يغبنی .)محرلل ةنطبملا ایلاخلا بیصی ناطرس( محرلا ةناطب ناطرس رطخ نم دحلل محرلا ةیحارجلا ةیلمعلا هذھ لیزُت :محرلا لاصئتسا •
 ءارجلإا اذھ يف ریكفتلا لمحلل ططخت يتلا ءاسنلا ىلع يغبنی .MSH2 نیجل ضرممُلا ریغتملل تلاماحلا ءاسنلا عیمجل محرلا لاصئتسا ءارجإ

 .لافطلأا باجنإ نم نیفتكی امدنع
 

 ناطرسب ةباصلإا رطخ لیلقتل بولاف يتانقو نیضیبملا ةحارجلا هذھ لیزت :)RRBSO( رطاخملا لیلقتل يئانثلا قوبلا ةلصیوح لاصئتسا •
 تفتكا دق ةأرملا تناك اذإ ام ىلع ءًانب ةیدرف ةعزن وذ RRBSO رطاخملا لیلقتل يئانثلا قوبلا ةلصیوح لاصئتسا تیقوت نوكی نأ بجی .ضیبملا
 كانھ لازی لا ،رطاخملا لیلقتل يئانثلا قوبلا ةلصیوح لاصئتسا ةحارج ءارجإ دعب ىتحو .يلئاعلا خیراتلاو ،يصخشلا يبطلا خیراتلاو ،باجنلإا نم
 .)ضیبملا ناطرس لثم فرصتی يذلاو نطبلا ةناطب ناطرس( يلولأا ينوتیربلا ناطرسلا ىمسی ردان ناطرسب ةباصلإل )%5-%1( لیئض رطخ

 
 حبصُی .نولوقلا ناطرسب ةباصلإا رطخ لیلقتل )ةظیلغلا ءاعملأا( نولوقلا نم ءزج وأ لكُ ةلازإب ةیحارجلا ةیلمعلا هذھ صتخت :نولوقلا لاصئتسا •

 دمتعی .طقف نولوقلا راظنم مادختساب اھیلع ةرطیسلا نكمی لا يتلاو ضیرملا ىدل لئلاسلا نم ریبك ددع روھظ درجمب اًیرورض نولوقلا لاصئتسا
 روطت نیذلا ىضرملا يف اضًیأ ةیحارجلا ةیلمعلا هذھب ةیصوتلا متی دق .ىرخأ لماوعو ،لئلاسلا ددعو ،رمعلا ىلع نولوقلا لاصئتسا ءارجإ تقو
 زاھجلا يصاصتخا عم اھتشقانم يغبنی يتلاو میقتسملا وأ /و نولوقلا ةلازلإ تاءارجلإا نم دیدعلا دجوی .شنیل ةمزلاتمو نولوقلا ناطرس مھیدل
 .مئاد لكشب يجراخ سیك دوجو نولوقلا لاصئتسا تایلمع مظعم بلطتت لا .صصختم لیھأت لھؤم حارجو يمضھلا

 
 :)ةیئایمیكلا ةیاقولا( ةیودلأا
 .ناطرسلاب ةباصلإا ةصرف لیلقتل ةیودلأا فصو متی دق ،تلااحلا ضعب يف
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 ،كلذ عمو .شنیل ةمزلاتمب نیباصملا صاخشلأا يف نولوقلا ناطرسب ةباصلإا ةصرف نم دحی نیربسلأا نأ ثاحبلأا رھظت :نیربسلأا •
 نم دیفم ریغ وأ اًدیفم نوكی دق ھنكلو ،شنیل ةمزلاتمب نیباصملا صاخشلأا يف نیربسلأا مادختسا لوح ھفاشتكلا ریثكلا كانھ لاز لاف
 .ةیحصلا ةیاعرلا رفوم عم ثدحتلا دعب لاإ ھلوانت مدع يغبنیو عیمجلل اًبسانم نیربسلأا مادختسا دعی لا .كلجأ

 

 ؟ةیبطلا ةیاعرلا ىلع لوصحلا لجأ نم ھلباقأ نأ بجی يذلا نم
 میدقت ىلع نیرداق ةیسیئرلا ةیاعرلا ورفوم نوكی دق .لجلأا ةلیوط ةعباتملا ةیاعر ىلع لوصحلل مھب قثت نیذلا ةیحصلا ةیاعرلا يرفوم ىلع روثعلا مھملا نم
 يف نیصصختملا ىلإ تلااحلإاب كدیوزت اندعسیو .اصًاخ اًبیردت نیبردم نییبط تامدخ يرفوم ةرایز ىلإ جاتحت دق ،تلااحلا ضعب يفو .ةیاعرلا هذھ ضعب
 .ةجاحلا بسح Mass General ىفشتسم

 
 ؟ناطرسلاب يتباصإ رطاخم لیلقتل يحص ةایح بولسأ قفو شیعأ نأ يننكمی فیك
 ةیعمجل اًقفو .ناطرسلاب ةباصلإل دیازتم رطخل ضَّرعم صخشل ةبسنلاب ةیمھأ رثكأ نوكی دق كلذ نأ لاإ ،يحص ةایح طمن عابتا عیمجلا ىلع بجی ھنأ مغر
 :لمشی يحصلا ةایحلا طمن نإف ،ةیكیرملأا ناطرسلا

 .غبتلا نیخدت بنجت •
 .يحص نزو ىلع ظافحلا •
 .ماظتناب ةیضایرلا ةطشنلأا يف ةكراشملا •
 .تاورضخلاو ھكاوفلا نم ریثكلا لوانت للاخ نم يحص يئاذغ ماظن ىلع ظافحلا •
 .مویلا يف نییلوحك نیبورشم ىلإ بورشم نع دیزی لا ثیحب لوحكلا لوانت نم لیلقتلا •
 .سمشلا نم كینیعو كترشب ةیامح •
 .اھل ضرعتت يتلا رطاخملاو كتلئاع خیراتو يبطلا كخیراتو كمسج ةفرعم •
 .ناطرسلا صحف تارابتخاو ةمظتنم تاصوحف ءارجإ •

 
 ؟ضرممُلا عونلل اضًیأ يتلئاع دارفأ كلاتما تلاامتحا ام

 ضرممُلا ریغتملا ةثارول %50 ةبسنب ةصرفو MSH2 نیج نم )ةلماعلا( ةیعیبطلا ةخسنلا ةثارول %50 ةبسنب ةصرف ھیدل لفط لك :كلافطأ •
 صخشلل ةیبطلا ةیاعرلا ةطخ ریغت نلو لافطلأا تاناطرسب MSH2 نیجل ةضرممُلا تاریغتملا طبترت لا .)ةلماعلا ریغ ةخسنلا( MSH2 نیجل

 نیجل ةضرممُلا تاریغتملا نع اًثحب )امًاع 18 نع مھرامعأ لقت نیذلا ،رصقلا( لافطلأا رابتخاب حصنی لا ،كلذل .امًاع 25-20 نس ىتح
MSH2. 
o نیج نم اضًرممُ ارًیغتم نیدلاولا لاك لمحی امدنع ،ةردان تلااح يف MSH2، قباطتلا مدع میمرت زوع ىمسی اضًرم لفطلا ثری دق 

 قباطتلا مدع میمرت زوع ضرم نأشب فواخم وأ ةلئسأ كیدل تناك اذإ ينیجلا كراشتسمب لاصتلاا ىجری .)CMMRD( يوینبلا
 .يوینبلا

 
 ةبسنب ةصرف MSH2 نیجل ضرممُ ریغتمب باصملا صخشلا تاوخأو ةوخإ ىدل نوكی ،تلااحلا مظعم يف :نورخلآا كبراقأو كتوخإ •

 ،تامعلاو ،معلا ءانبأو ،نیدلاولا لثم( نورخلآا ةرسلأا دارفأ نوكی دق ،كلذ ىلإ ةفاضلإابو .ضرممُلا ریغتملا سفنب ةباصلإل 50%
 .ضرممُلا ریغتملاب ةباصلإا رطخل اضًیأ نیضرعم )مامعلأاو

 
 نیجل ضرممُلا ریغتملا لاقتنا نأشب فواخم MSH2 نیجل ةضرممُ تاریغتمب نیباصملا صاخشلأا ىدل نوكی دق :ةرسلأا میظنت •

MSH2 نیجل ضرممُلا ریغتملا لاقتنا ةصرف لیلقتل اھمادختسا نكمی ةیباجنإ تارایخ كانھ .لفط ىلإ MSH2 امًتھم تنك اذإ .لفطلا ىلإ 
 .ةلاحإ ىلع لوصحلل ينیجلا كراشتسمب لاصتلاا ىجری ،تارایخلا هذھ نع دیزملا ةفرعمب

 
 لا ،كلذ عمو .ينیجلا رابتخلاا ءارجلإ نیحشرملا براقلأا لوح اًدیدحت رثكأ تایصوت ھعم لماعتت يذلا ينیجلا راشتسملا نم اھتیقلت يتلا ةلاسرلا مدقتس
 .ىرخأ ةلئسأ يأ حرطل انب لاصتلاا يف ددرتت

 
 ؟تامولعملا نم دیزم ىلع لوصحلا يننكمی نیأ

 نیرخآ صاخشأ عم ثدحتلا دیفملا نم ھنأ سانلا ضعب دجی .ةیفاضإ دراوم ىلع لوصحلا يف بغرت وأ ةلئسأ يأ كیدل تناك اذإ انب لاصتلاا يف ددرتت لا
 .امًتھم تنك اذإ كل كلذ بیترتل ءادعس نوكنسو .ةلثامم فواخم مھیدل نمم MSH2 نیجل ةضرممُلا تاریغتملاب نیباصم

 
 :ةیفاضلإا تامولعملا رداصمب ةمئاق يلی امیف

 يف ناطرسلا زكرم يف ناطرسلا رطاخم مییقت زكرم
 Mass Generalىفشتسم

www.massgeneral.org/ccra 
(617) 724-1971 
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 ةیكیرملأا ناطرسلا ةیعمج
www.cancer.org  
(800) 227-2345  

Hereditary Colon Cancer Takes Guts 
www.hcctakesguts.org 

info@HCCTakesGuts.org 
Lynch Syndrome International 

www.lynchcancers.com 
(707) 689-5089 
AliveAndKickn 

Haworth, NJ 07641 
aliveandkickn.org 
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 :ةیناطرسلا ةثارولا ملع تاحلطصم درسم
 .ءاشغ يف ةفوفلم هایملاو ةیئایمیكلا داوملا نم ةریغص ةیواح نع ةرابع ةیلخ لكو .يح نئاك يلأ ةیفیظولاو ةیلكیھلا ةیساسلأا ةدحولا :ةیلخلا •

 .مدلاو ماظعلاو ءاضعلأا لثم مسجلا ءازجأ عیمج لكشت ةیلخ نویلیرت 100 نم نوكتی ناسنلإا مسج
 

 ةینیجلا ةداملا وھ ،يوونلا ضمحلا وأ ،)Deoxyribonucleic acid( نیجسكلأا صوقنم يزوبیرلا يوونلا ضمحلا :يوونلا ضمحلا •
 .يموی ساسأ ىلع اھلمعو اھومنو انماسجأ روطت ةیفیك لوح تامیلعت يطعت يتلاو ،لفطلا ىلإ بلأا نم لقتنت يتلا

 
 .ھتیادب يف روطتلا يف أدبی امدنع ناطرسلا فاشتكا ةیلمع :ركبملا فاشتكلاا •

 
 .ةنیعم ةمسل تامیلعت يطعت يوونلا ضمحلا نم ةریغص ةعطق وھ نیجلا :نیجلا •

 
 .لفطلا ىلإ دلاولا نم اھلقن يرجی ةزیم وأ ةیصخش :ةثوروملا ةمسلا •

 
 ناطرسلاب ةباصلإا ةیلامتحا ھنأ ىلع اًنایحأ اذھ فَّرعُیو .ھتایح يف ناطرسلاب صخشلا ةباصإ ةیلامتحا :ةایحلا ىدم ناطرسلاب ةباصلإا رطاخم •

 .امًاع 80 وأ 75 رمع ىلإ لوصولا دنع
 

 .ةرفطلا اضًیأ ىمسی وھو .حیحص لكشب لمعلا نم ھعنمی نیجلا يف رییغت :ضرممُلا ریغتملا •
 

 .ةیئاقولا ةحارجلا اضًیأ ىمستو .ناطرسلا روطت لبق ةمیلسلا ءاضعلأا وأ ةجسنلأا ةلازلإ ةحارج :رطاخملا لیلقت ةحارج •
 

 .)ھثودح راركت( ناطرسلا ةدوع وأ ناطرسلا روطتل ةركبملا تاملاعلا نع ثحبلل صحفلا تاءارجإ وأ تارابتخا :ةبقارملا •
 

 .ةیبط ةلاح وأ اضًرم زیمتو اًعم رھظت يتلا ضارعلأاو تاملاعلا نم ةعومجم :ةمزلاتملا •
 

 .ایلاخلا ومن يف مكحتلا قیرط نع روطتلا نم تاناطرسلا مرولل ةتباكلا تانیجلا عنمت ،حیحص لكشب لمعلا دنع :مرولل تباكلا نیجلا •
o قباطتلا مدع میمرت تانیج )MMR(: مدع میمرت تانیج نم طقف دحاو عون دجوی امنیب مرولل ةتباكلا تانیجلا عاونأ نم دیدعلا دجوی 

 يوونلا ضمحلا طئارش حیقنت يف )MMR( قباطتلا مدع میمرت تانیج دعاست ،ةیلخلا يف دیدج يوون ضمح عنص متی امنیب .قباطتلا
 .اھحیحصتو ءاطخلأا فاشتكلا ةدیدجلا


