
Перечень педиатрических симптомов (PSC)
Эмоциональное и физическое здоровье детей взаимосвязаны. Поскольку родители зачастую первыми замечают 
проблемы с поведением, эмоциями и обучением своих детей, вы можете помочь вашему ребенку получить наилучший 
уход, ответив на эти вопросы. Обозначьте, пожалуйста, какое утверждение лучше всего характеризует вашего ребенка.

Отметьте, пожалуйста, рубрику, которая лучше всего характеризует вашего ребенка.

Никогда Иногда Часто
1.	 Жалуется на боли и недомогание 1 _ _______ _ _______ _ _______
2.	 Проводит больше времени в одиночестве 2 _ _______ _ _______ _ _______
3.	 Быстро устает, испытывает недостаток энергии 3 _ _______ _ _______ _ _______
4.	 Непоседа, не в состоянии усидеть на одном месте 4 _ _______ _ _______ _ _______
5.	 Не ладит с учителем 5 _ _______ _ _______ _ _______
6.	 Недостаточно интересуется занятиями в школе 6 _ _______ _ _______ _ _______
7.	 Ведет себя как заведенный 7 _ _______ _ _______ _ _______
8.	 Слишком много витает в облаках 8 _ _______ _ _______ _ _______
9.	 Легко отвлекается 9 _ _______ _ _______ _ _______
10.	 Боится незнакомых ситуаций 10 _ _______ _ _______ _ _______
11.	 Грустит, чувствует себя несчастным 11 _ _______ _ _______ _ _______
12.	 Раздражителен, зол 12 _ _______ _ _______ _ _______
13.	 Испытывает чувство безнадежности 13 _ _______ _ _______ _ _______
14.	 Страдает от недостатка концентрации 14 _ _______ _ _______ _ _______
15.	 Недостаточно интересуется друзьями 15 _ _______ _ _______ _ _______
16.	 Конфликтует с другими детьми 16 _ _______ _ _______ _ _______
17.	 Пропускает школу 17 _ _______ _ _______ _ _______
18.	 Успеваемость в школе ухудшается 18 _ _______ _ _______ _ _______
19.	 Плохо к себе относится 19 _ _______ _ _______ _ _______
20.	� Обращается за медицинской помощью при том,  

что доктор не обнаруживает никаких отклонений
20 _ _______ _ _______ _ _______

21.	 Испытывает проблемы со сном 21 _ _______ _ _______ _ _______
22.	 Много беспокоится 22 _ _______ _ _______ _ _______
23.	 Желает проводить с вами больше времени, чем раньше 23 _ _______ _ _______ _ _______
24.	 Думает о себе плохо 24 _ _______ _ _______ _ _______
25.	 Идет на ненужные риски 25 _ _______ _ _______ _ _______
26.	 Получает частые травмы 26 _ _______ _ _______ _ _______
27.	 Кажется, что получает меньше удовольствия 27 _ _______ _ _______ _ _______
28.	 Ведет себя по-детски, не соответствуя своему возрасту 28 _ _______ _ _______ _ _______
29.	 Не подчиняется правилам 29 _ _______ _ _______ _ _______
30.	 Не показывает своих чувств 30 _ _______ _ _______ _ _______
31.	 Не входит в положение других людей 31 _ _______ _ _______ _ _______
32.	 Дразнит других 32 _ _______ _ _______ _ _______
33.	 Обвиняет других в своих бедах 33 _ _______ _ _______ _ _______
34.	 Берет чужие вещи 34 _ _______ _ _______ _ _______
35.	 Отказывается делиться 35 _ _______ _ _______ _ _______

Общее количество баллов:_______________

Страдает ли ваш ребенок от различного рода эмоциональных или поведенческих проблем,  
в решении которых ей или ему необходима помощь?	 (   ) Нет	 (   ) Да
Существуют ли какие-либо услуги, которые вам бы хотелось были предоставлены вашему  
ребенку для решения этих проблем?	 (   ) Нет	 (   ) Да

Если да, то какие именно услуги?_________________________________________________________________________________________


